
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 参加費 300円  会場に表示があります。     ※裏面に会場の地図 

 

 

 

 

 

【主催】 発達障害の子と生きる親たちの交流会 
連絡・問合せ ＊ 東京総合教育センター 教育相談室 千代田区二番町１２－１ エデュカス東京 

０３－３２３０－３２１１（代）  教育相談専用電話 ０３－３２３０－１０６３（相談は平日 2－5時） 

       ＊ ０９０－４６０１－６０３６（尾崎るみ子／親の会代表） 

どなたでも 

参加できます。 

 

皆さんの話を 

聞くだけでも 

いいのです。 

 

語り合いましょう！ 

聴き合いましょう！ 

子どもたちのこと、 

そして、自分のことも 

多摩地域で開催しています 

“てぶくろの会” 
３月 ５日(日)  国分寺労政会館 

※ 今回の時間は 10:00 ～ 12:00 

※ ２月はお休みです。 

23区方面の方は 

エデュカス東京 
が会場です 

毎月第 3日曜日 1:30～ 4：30 

２月 19日・３月 19日・４月 16日 
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9月から不登校になり、家にいることが多くなった中 1の息子。このまま

外に出られなくなったら…と心配だったが、12月になり、息子の方から「適

応指導教室に行ってみようかな…」と言うようになった。エネルギーがた

まってくると、だんだん外に向かうことを実感している。 

AD/HD 傾向があり、低学年のころから多動で暴言の多い

息子（小 4）。プライドが高く周りの目を気にするタイプ。 

2年間待って通級指導学級に通うことができるようになった

が、息子は「何で行かなくちゃいけないんだ！」と午後の授

業を抜けて通うことを拒否。 

今年 4 月からは巡回が始まり、校内での支援となるが、息

子はどのように受けとめるのか……。 

初めて参加しました。悩んでいることをみなさんに聞い

てもらったり、アドバイスをしてもらったり…気持ちが

楽になりました。参加してよかったです。 



 

てぶくろの会 ３月の会場 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「エデュカス東京」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


